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De aproximadamente 23 cm y postura agachada, 
su cuerpo es robusto y compacto. Tiene pico 
cónico y corto; su cuello y patas también son 
cortas. Como es una especie migratoria del 
Hemisferio Norte, llega a Chile en primavera con 
plumaje no reproductivo. En ese momento la 
cabeza y partes superiores son café grisáceo 
con un fino escamado blanquecino en la punta de 
las plumas de dorso y alas. Lomo blanco con 
rabadilla negra y cola parda oscura con punta 
blanca. En el pecho tiene un difuso parche 
negruzco. Las patas son amarillo-anaranjadas.
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Visita nuestro país de 
septiembre a marzo, cuando lo 
podemos ver recorriendo playas 
en busca de alimento. Para ello 
voltea piedras y así consume 
organismos que se ocultan bajo 
ellas; de ahí su nombre. A 
principios de otoño migra hacia 
el hemisferio norte.



Cuando vuelan de regreso 
al Ártico cambian a 
plumaje reproductivo: las 
bandas negras pectorales 
se tornan negras formando 
una especie de babero y 
las partes superiores 
cambian a color ladrillo 
intenso, mientras las patas 
se vuelven naranjo 
brillante.
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Nidifica en el extremo norte de Norteamé-
rica y durante ese período su dieta se com-
pone de insectos, arácnidos e invertebrados 
y a veces brotes, semillas y frutos. Al fina-
lizar la época reproductiva migra hacia sec-
tores costeros, cambiando su alimento por 
crustáceos, moluscos y pequeños peces.

Foto: Marcela Alcaide.



Debemos observarlo a distancia sin 
intervenir ni molestarlo, disfrutando del 
maravilloso momento que nos regala la 

naturaleza.

Solo si está herido o tiene dificultad para 
moverse debes contactar al SAG llamando 

al teléfono (+56 2) 2345 1100 
o al 133 de Carabineros.
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